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Introduccion

La educacién y el cuidado durante los primeros
afios de vida juega un papel fundamental en el
desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios
y nifas. Multiples estudios han demostrado que
esos primeros afios son criticos para la formacién de
habilidades basicas que impactan en su bienestar
futuro, en su rendimiento académico y en su
inclusién social. La asistencia a la Educacion Infantil
proporciona un entorno estructurado donde los
niflos y nifias aprenden a socializar, adquirieren
conocimientos y desarrollan habilidades esenciales
para su desarrollo. Ademas, los centros de Educacion
Infantil son un espacio privilegiado para mejorar
la proteccion de los nifios y nifias mas pequenos.
No solo ofrecen un entorno seguro donde estos
pueden desarrollarse en sus primeros afios de
vida, sino que también son un espacio clave para
la deteccién, prevencion e intervencion frente a

situaciones de vulnerabilidad o riesgo.

En el &mbito legislativo, diversos marcos nacionales
e internacionales, como la Ley Organica 3/2020,
de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién,
la Convencion de los Derechos del Nifio y la
Garantia Infantil Europea, reconocen el derecho
a la educacion desde los primeros afios de vida
como un derecho fundamental para todos los
nifios y nifias, independientemente de su contexto.
Sin embargo, a pesar del incremento de plazas

publicas, la oferta sigue siendo insuficiente y las

barreras socioecondmicas persisten, generando
una situacion de exclusion educativa que afecta
principalmente a las familias en situaciones de

vulnerabilidad.

En Espafia, pese a que el 48,2 % de los nifios y
nifas asisten al primer ciclo de Educacion Infantil
(curso 2023-2024, de 0 a 2 anos)?, el acceso no
es equitativo para todas las familias. Aquellas
en situaciones de vulnerabilidad, como las que
enfrentan dificultades econdmicas y barreras
culturales o sociales, suelen encontrarse en una
posiciéon de desventaja que limita su inclusion en

recursos educativos de calidad.

Las diferencias en la cobertura de estos servicios
por nivel de renta evidencian que las barreras
econdmicas afectan en mayor medida al acceso
de las familias en situacion de vulnerabilidad. Entre
las familias de rentas mas bajas, solo el 26,3 %
accede a servicios de Educacién Infantil antes de
los 3 aflos (ECV 2016; en Educo, 2022)2.

Ademas de la barrera econdmica, existen otros
factores que dificultan el acceso de las familias
en situaciones de vulnerabilidad a los servicios
socioeducativos. Las barreras sociales, culturales y
administrativas juegan un papel determinante. Las
familias donde la madre no trabaja (44 % frente al
65,7 % en aquellas en las que la madre trabaja),

que tienen un nivel formativo bajo (31,3 % de las

! Estadistica de las Ensefianzas no universitarias. Curso 2023-2024. S. G. de Estadistica y Estudios del Ministerio de Educacion, Formacion

Profesional y Deportes.

2 Educo (2022). No todo vale. Recomendaciones para la mejora de la calidad de la educacion y los cuidados hasta los 3 afios.
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madres con formacién primaria o inferior frente al

64 % de aquellas con estudios superiores) o bien
residen en areas poco pobladas (58,9 % frente al
62,1 % de las que viven en zonas muy pobladas)
son las que enfrentan mayores obstaculos para
acceder a estos servicios durante los primeros afios®.
Ademas, las familias de nacionalidad extranjera
presentan un acceso muy inferior (14,9 %) al de

las familias de nacionalidad espafiola (52,4 %)*.

Comprender las necesidades de estas familias es
clave para disefiar politicas inclusivas que permitan
a todos los nifios y nifias acceder a una educacion
de calidad desde sus primeros afios en igualdad
de condiciones. Esta investigacién se centra en

analizar las experiencias de esas familias y los

obstaculos que enfrentan, con especial atencion a
la perspectiva de las madres, que en muchos casos
asumen la mayor responsabilidad en la crianza
de sus hijas e hijos. Ademaés, el informe examina
cémo las condiciones de vulnerabilidad econdmica,
cultural y social influyen en sus decisiones respecto

al acceso al primer ciclo de Educacién Infantil.

Esperamos que los resultados de este analisis
contribuyan a sensibilizar a las Administraciones
publicas y entidades educativas sobre la necesidad
de garantizar el acceso a una Educacién Infantil
de primer ciclo inclusiva y adaptada a las diversas

realidades familiares.

3 Estadistica de las Ensefianzas no universitarias. Curso 2021-2022. S. G. de Estadistica y Estudios del Ministerio de Educacién, Formacién

Profesional y Deportes.
4 Sindic de Greuges (2024). Informe sobre los derechos del nifio.
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Metodologia de
la investigacion

Este informe se sirve de informacién cualitativa para
explorar las barreras, necesidades y percepciones
de familias en situaciones de vulnerabilidad
respecto al acceso al primer ciclo de Educacion
Infantil. A continuacién, se describen las fases y
herramientas metodoldgicas empleadas para la

recoleccion y analisis de los datos.
Objetivos de la investigacion

A partir de nuestra investigacién, queremos
proporcionar informacion relevante para disefiar
politicas y programas que faciliten la inclusién
de estas familias en el sistema de Educacién

Infantil, mejorando su acceso y participacion y

contribuyendo a la equidad educativa.

Para ello, nos hemos fijado los siguientes objetivos:

Explorar las percepciones de las familias
sobre la importancia de la Educacion Infantil

y sus beneficios.

Identificar las barreras emocionales, sociales
y econémicas que dificultan el acceso a la
Educacion Infantil de los nifios y nifias de 0

a 3 afos en situaciones de vulnerabilidad.

Comprender las necesidades y preferencias
educativas de las familias en cuanto al tipo
de cuidado y formacién que desean para

sus hijas e hijos pequefios.

Examinar el conocimiento y la valoracion
de los recursos disponibles en la comuni-
dad para el apoyo a la crianza, asi como
las posibles alternativas o modelos de
apoyo que las familias consideran mas

adecuados para sus circunstancias.

Proponer recomendaciones y estrategias
para reducir las barreras y fomentar un
acceso equitativo a la Educacion Infantil,
considerando tanto aspectos econémicos
como de sensibilizacién y apoyo emocional

a las familias.




De esta manera, a partir de este informe queremos
ofrecer una comprension integral de los factores
gue limitan el acceso a la Educacién Infantil,
contribuyendo a crear un entorno educativo
mas inclusivo y equitativo para todos los nifios y
nifias, especialmente aquellos en situaciones de

vulnerabilidad.

Seleccion de la muestra

Se utilizd un muestreo intencionado para seleccionar
a las personas participantes, priorizando a familias
en situaciones de vulnerabilidad y con dificultades
de acceso a la Educacion Infantil. Para ello, se
contacté con diversas entidades sociales que
ofrecen programas maternoinfantiles a familias en
situaciones de vulnerabilidad. La muestra incluyé
a madres de diferentes nacionalidades (sobre todo
de América Latina, Africa y Espafia), muchas de
ellas pertenecientes a familias monoparentales
y familias de etnia gitana, quienes representan
una parte significativa de la poblacion vulnerable
en contextos de exclusion social. Este criterio de
seleccion garantizé una representacion variada 'y
una vision amplia de las barreras y preferencias

culturales y econdmicas.

Recoleccion de datos

La recoleccion de datos se llevd a cabo a través de:

Grupos focales con familias: Se organi-
zaron 11 grupos focales en diversas ciu-
dades de Espania, en los que participaron
59 madres y 2 padres?. Los grupos focales
permitieron observar como las experien-
cias compartidas generaban consensos y

diferencias en sus perspectivas.

Entrevistas semiestructuradas con pro-
fesionales: Para profundizar en aspectos
especificos y comprender mejor las cir-
cunstancias de las familias, se realizaron
10 entrevistas semiestructuradas a las
profesionales que las atienden en las
organizaciones locales. Ademas, a través
de un cuestionario online se obtuvo la
opinion de otras 11 personas profesionales

de primera infancia.

Convocatoria de buenas practicas: Se
lanz6 una convocatoria de buenas practicas
en redesy a través de la FEMP para recopilar
experiencias de éxito para la promocién
del acceso al primer ciclo de Educacién
Infantil de nifias y nifios en situaciones
de vulnerabilidad. Se recibieron un total

de 22 experiencias.

t  Debido al alto porcentaje de mujeres, en el informe
hablaremos de «madres» para referirnos a las personas
participantes en los grupos focales.
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Analisis de datos

Los datos recogidos fueron procesados mediante un
analisis tematico utilizando MAXQDA, herramienta
de software especializado en andlisis cualitativo.
Este programa facilitd la organizacién y codificacion
de los datos en categorias especificas, permitiendo
identificar patrones y temas recurrentes. La codi-
ficacion incluy6 tanto temas predefinidos (como
barreras econémicas, emocionales y culturales)
como temas emergentes que surgieron durante

el analisis (por ejemplo, la importancia del apoyo

comunitario y la flexibilidad horaria).

Limitaciones del estudio

Entre las limitaciones de esta investigacion se
encuentra la dificultad para acceder a las familias
mas excluidas, aquellas que no llegan ni siquiera a
acceder a los servicios de entidades sociales. Ademas,
la metodologia cualitativa empleada no permite
una generalizacién estadistica de los resultados,
aunque proporciona un entendimiento profundo

de las experiencias de las familias participantes.




Perfil de las familias
entrevistadas

Migracion y situacion
administrativa

La mayoria son mujeres migrantes latinoamericanas
y africanas, muchas en situacién administrativa
irregular, lo cual limita su acceso a servicios
basicos y a contratos laborales formales. Ademas,
un porcentaje importante de madres pertenece

a la etnia gitana.

«Falta entender la realidad del inmi-

grante. O sed, nosotros no tenemos

las mismas condiciones que tienen los

demads, entonces tenemos y no tenemos
nada a la vez».

Madre un nifo de 1 ano,

24 aios, Madrid

«Que se pongan en nuestro lugar y
que hagan la prueba a ver si pueden
sobrevivir con lo que vivimos nosotros.
Y asi se piensan mds simerecemos mas

cosas o menos. Nada més».
Madre de tres nifos de 2, 13 y 15 aios,
34 anos, Valencia

Madres solas y falta de red
de apoyo

Muchas de las mujeres entrevistadas conforman
familias monomarentales, carecen de apoyo
familiar en Espafia y dependen de si mismas para
el cuidado de sus hijas e hijos, lo cual incrementa

su vulnerabilidad. Estas madres expresan una

fuerte sensacién de aislamiento y una falta de

redes de apoyo.

«Nuestro tiempo con mi hijo, pues ahora
estamos los dos solos. Compartimos un
piso. A veces siento que tengo mucha
depresiony tristeza, pero el verlo, el estar
con él me da mucha fuerza».

Madre de un nifno de 10 meses,

38 aiios, Zaragoza

Esta falta de comunidad de apoyo aumenta su
dependencia de las ayudas sociales y dificulta
la crianza y el acceso a recursos educativos para

sus hijas e hijos.

«A veces vienen muy frustradas y se
sienten estancadas... El sistema parece
que no les permite avanzar, solo recibir

ayudasn».
Profesional de espacio maternoinfantil,
Arrabal-AID, Malaga

Sobrecarga y agotamiento

Las madres reportan niveles altos de agotamiento
fisico y emocional, ya que priorizan el bienestar
de sus hijas e hijos por encima de sus propias

necesidades.

«Todo el dia detras de la bebé, siempre
con ella, dandole de comer y todo lo
que necesita. No tengo ayuda, no tengo
marido. Sitengo que iral médico, ella va
conmigo. Y la noche es mucho peor».
Madre de dos niiios de 3 y 9 aios,

33 ainos, Gijon
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«Llegan aqui al espacio agotadas... Ellas Vivienda inadecuada

son lo (ltimo dentro de todo lo que tienen Y encarecida
que hacer en sus vidas. Trabajo, cuidado
de los pequefios, y luego ya ellas». Las madres entrevistadas viven en entornos con una

Profesional de espacio maternoinfantil, fuerte concentracion de pobreza y exclusion social.

Associacié Benestar i Desenvolupament, .
Los elevados costes de la vivienda fuerzan a algunas

Barcelona
familias a vivir en condiciones de hacinamiento,
limitando el espacio seguro y adecuado para el
Empleo precario y horarios desarrollo de sus hijas e hijos. La falta de espacio
incompatibles en las viviendas también desincentiva la interaccién

y estimulacion de los nifios y nifias en casa.

Las familias enfrentan dificultades para conciliar

trabajo y cuidado infantil, con trabajos informales «Bueno yo tenia su arrendado y ella se
y horarios irregulares que complican ain mas el dio cuenta que nosotros tenemos hijos
acceso a los centros educativos formales. y nos quiere afuera. Nos ha sacado, nos

echo por eson.

Madre de dos nifios y embarazada,
«Y he tratado de limpieza, me he me- 35 afios, Madrid
tido en InfoJobs, me meti a la bolsa de
empleo, ya busqué mivida laboral, todo
lo que me pidieron, los requisitos, pero «Nosotros tenemos subarrendada
sigo sin empleo, ya me he quedado bien
preocupadan.

Madre de dos niitos de 6 meses

una habitacion, la dueiia pretendia no
empadronarnos. La gente nos dice: “No
digan que tienen hijos, diga que son solo
y 12 aiios, 33 afos, Madrid " A s

dos”. Pero después ¢como voy a hacer
para la escuela y para la salud?».

Madre de dos nifios de 6 meses
«Sobre todo con la pequeia, porque

como ho tengo guarderia, entonces hay
trabajos que a veces no puedo cogerlos,
porque pues no tengo con quién dejarla,

y 12 aiios, 33 afos, Madrid

éno? Entonces eso es lo que ahorita me
tiene a mi mas amarradan».

Madre de dos niios de 1y 10 afios,

37 aios, Barcelona







La opinion de las madres

y las profesionales

Beneficios de la
educacion temprana
para el desarrollo de
los nifios y nifias

Segun la percepcion de las madres entrevistadas,
la Educacién Infantil aporta beneficios clave
para el desarrollo integral de sus hijas e hijos
en sus primeros afios. Muchas reconocen que
la educacién temprana permite a nifias y nifios
adquirir habilidades esenciales para la socializacion

y el aprendizaje a lo largo de toda la vida.

«Se pasa muy rapido. Y me parece una
edad muy importante porque es cuando
loaprende todo. Entonces, es el comienzo
de un nifion.

Madre de una nina 2 anos,

23 aiios, Malaga

Desarrollo de habilidades
y aprendizaje

Las madres destacan que la Educacion Infantil es clave
para que los nifios y niflas adquieran habilidades
esenciales, como comer solos, vestirse y reconocer
elementos basicos de su entorno. Consideran que
este aprendizaje fomenta su autonomia, ya que
en el entorno escolar los pequefios empiezan a
realizar tareas por si mismos, como organizar

sus pertenencias o seguir instrucciones sencillas.

Este proceso, ademas, fortalece su confianza y
autoestima. Estas competencias, que no siempre se
desarrollan de forma tan estructurada en casa, son
valoradas como fundamentales para establecer una

base sélida en su desarrollo y aprendizaje futuro.

«Para que ellos aprendan acomportarse,

quitar el pafial, a ver sino va a dormiren

el colegio... O seq, todo eso... Para coger
habitos».

Madre de cinco niios de 2, 7, 13, 15

y 18 aios, 37 aiios, Zaragoza

«Va ahi paratener més actividades, por-
que, claro, por mds que quieras en casa
le puedes educar, pero no le puedes dar
actividades para poder aprenderahacer

cosas como lo aprende en el colegion».
Madre de tres nifos de 2, 13 y 15 afos,
34 afos, Valencia

«Lo de la guarderia, es verdad que yo

sé que la guarderia estimula, te abre la

mente, los ayuda, es diferente, porque

son profesionales, yo profesional no
soy».

Madre de tres niios de 8 meses,

8 y 12 aiios, 34 aios, Madrid




Socializacion y relacion con otros
ninos y nifas

Un beneficio destacado por las madres es la
oportunidad que brinda la Educacién Infantil
para que los nifios y nifias socialicen y construyan
relaciones con otros. Las madres consideran que,
al interactuar con sus iguales, los nifios y nifias
desarrollan habilidades sociales imprescindibles

para su desarrollo.

«No es lo mismo el estimulo que le pue-
des dar ta, que sique juegas conella, le
ensefias cosas; que con un montén de
nifios que se dicen hola, que la otra dice
adios, que el otro dice vamonos. Al final
se mezcla y aprenden todo eston.
Madre de una nina de 2 anos,

23 aiios, Malaga

Beneficios emocionalesy
preparacion para el éxito escolar

La preparacion emocional y académica que brinda
la Educacién Infantil ayuda a los nifios y nifias a
enfrentar el entorno escolar con mayor seguridad.
Las madres coinciden en que esta etapa educativa
permite a sus hijas e hijos adquirir valores y
habilidades que resultan cruciales para su desarrollo
académico futuro. Segun las familias, esta fase es
esencial para sentar las bases del éxito escolar,
ya que proporciona una adaptacion paulatina y
positiva al entorno educativo. Sin la experiencia
de la escuela infantil, algunas madres temen que
sus hijas e hijos puedan enfrentar dificultades de

integracion al iniciar la educacién obligatoria.

«Si, porque después van a ir al colegio,
asi que esa parte los va a ayudar. Y
ademas asi son mds independientes».

Madre de una nina de 2 afos,
23 aios, Malaga

«Se desarrollan mds, aprenden a rela-
cionarse, tienen amigos. Luego cuando
entran a la escuela les cuesta un poco
mas. Por ejemplo, a mi hija cuando entre
alaescuelale va acostar porque ellano
ha estado en guarderian.
Madre de una nifa de 2 aiios,
18 aiios, Malaga
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Apoyo y respiro para las madres

Ademas de los beneficios directos para los nifios
y nifias, las madres también perciben que la
Educacion Infantil les ofrece un respiro y una
oportunidad para organizar su vida diaria. Al
dejar a sus hijas e hijos en un entorno seguro y
educativo, las madres tienen tiempo para trabajar,
estudiar o realizar actividades personales, lo que
mejora su estabilidad econdmica y emocional.
Esto también se traduce en un beneficio indirecto
para el bienestar de los nifios y nifias, ya que sus
madres pueden atender sus necesidades con

menor sobrecarga y estrés.

«Yo tenia 14 afios cuando nacié y [la
escuela infantil] me ayudé mucho
porque no sabia absolutamente nada,
tenia miedo hasta de bafiarlo. Y claro,
estaba educando una nifia a otro nifio,
necesitaba ayuda. Me ayudaron en el
temade la comida, los habitos, dejar el
pafial, dejar el pecho... Amimeayudaron
un monténn».

Madre de dos nifios de 2 y 7 aios,

22 aiios, Gijon

«Porque ellos estan aprendiendo todo,
en general todo. El comer, el compartir,
la ensefianza, todo. Y td, como mujer,
como persond, como madre, tienes
tiempo paral llevar. Tienes tiempo para
poner una olla de comida. Tienes tiempo
para todon.

Madre de tres niias de 7 meses,

18 y 19 aiios, 36 ainos, Malaga

Barreras para la equidad
en el acceso

Barreras emocionales y culturales
Apego y miedo a la separacion

El fuerte apego emocional hacia sus hijas e hijos y
el miedo a la separacion son factores que llevan a
muchas madres a no solicitar plaza en centros de
Educacion Infantil. Para algunas, la idea de dejar
a sus hijas e hijos en la escuela infantil es dificil,
ya que se sienten mas cémodas cuidandolos en el
hogar, donde consideran que pueden proporcionar
un entorno mas seguro y afectivo. Las madres
expresan temor ante la separacién, y algunas se
sienten «malas madres» por considerar la posibilidad

de dejarlos en un espacio fuera del hogar.

«Entonces ellas mismas van diciéndose
cosas, pero si, hay un componente cul-
tural muy grande. Ellas tienen mucho
miedo a ser malas madres. Consideran
que el dejarlos en una escuela o el no
estar con sus hijos es ser mala madre».

Profesional de espacio maternoinfantil,

Fundacion Secretariado Gitano, Madrid

Este sentimiento de culpa estd muy relacionado
con los roles de género y el papel de cuidados que
tiene la mujer dentro del hogar y en su familia.
Aquellas que no trabajan consideran que no es
necesario llevar a sus hijas e hijos a las escuelas
infantiles si ellas pueden hacerse cargo, obviando los
beneficios que la asistencia a programas educativos

de calidad puede tener para nifias y nifios.




«Yo pienso que yo de bebé, de chiquitito,
no los meteria. No es porque sean malas,
no sean buenas, no. Sino porque quiero
que estén conmigo, quiero disfrutar

de ellos y quiero que sientan el calor
conmigon.

Madre de un niiio de 2 aios,

24 aios, Malaga

Ademas, se observa una tendencia a la sobre-
proteccion, especialmente con nifias y nifilos muy
pequefios. Muchas madres ven a sus hijas e hijos
como vulnerables y prefieren cuidarlos personal-
mente hasta que sean mas maduros, lo cual limita
las oportunidades de socializacidn y aprendizaje

en un entorno educativo temprano.

«Me da miedo mucho dejarla, pero la

situacion me obliga, porque asiyo podria

estudiar, tengo que ponerme a acabar

la ESO».

Madre de dos niiios de 7 meses y 7 aios,
22 aiios, Gijon

«No sé, yo la veo muy pequefia a mi
hija. Luego le doy pecho, le va a costar
mucho también. Es muy “amadrada”.
Entonces, yo no sé, igual me equivoco,
pero yo [la llevaria a la escuela] a los
tres, cuatro afos».
Madre de una nifa de 2 aiios,
23 aiios, Gijon

«Me da miedo meterla tan pequeiia. Y

mi nifla es muy traviesa. Me da miedo
que le pase algo, que haga cosas».

Madre de una nifa de 2 aiios,

19 aios, Malaga
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Preferencias culturales y familiares

Las preferencias culturales y familiares también
influyen en la decision de no escolarizar a los hijos e
hijas en edad temprana. Algunas familias prefieren
el cuidado materno en el hogar, considerando que
pueden brindar una atencién personalizada y que el
entorno familiar es mas adecuado. Para ellas, el rol
de la madre se asocia tradicionalmente al cuidado

en el hogar, especialmente si no trabajan fuera.

«Aveces ven que el bebé es muy peque-
Aoy les da penadejarle y dicen, bueno,
pues si yo estoy en casa y no estoy
trabajando, me quedo yo con el bebé,
porque para que esté ahiy yo esté aqui
en casa, pues me quedo yo con mibebé,
que soy sumamay le cuidaré mejor».
Profesional de espacio maternoinfantil,

Fundacion Secretariado Gitano, Madrid

«La de 13 fue a la guarderia unos meses,

pero el padre ya no quiso que la llevara

porque, bueno, no sé. Pero si fue unos
meses a la guarderia».

Madre de cinco niifos de 2, 8, 13, 18

y 23 aiios, 33 afos, Madrid

La preferencia por la edad de ingreso a la escuela
infantil varia entre las madres. Muchas consideran
que la edad ideal es alrededor de los 2 afios, ya que
piensan que a esta edad los nifios y nifias son lo
suficientemente maduros y estan en un momento
activo de desarrollo y aprendizaje. También existe
un grupo que prefiere el ingreso temprano, desde
el primer afio, aunque manifiestan ciertas dudas

e inseguridades sobre la separacion temprana.

«A mi a los dos aios, porque le haces
bien a tu hijo. Aparte te haces tu bien,
pero a él también, porque ti le haces
a tu hijo ver otra cosa de la vida. Por
ejemplo, mi chico grande ha ido a los
cuatro afos y es muy suyo, no se hace
mucho con los nifios. No se relaciona...
La culpa es nuestra porque les metemos
en una burbuja que no les estamos
haciendo bien a los nifios y pensamos
que si. Para mila edad perfecta es alos
dos afios porque estan en esa etapa que
estan aprendiendon.

Madre de tres nifnos de 4 meses,

2y 6 anos, 27 ainos, Zaragoza

«No, yo la meti alos once meses porque

empecé atrabaijar. Sino, yo nolahubiera

metido. Es que mi nifia nacié prematura,

yo preferia tenerla en mi casa hasta que
ella se inmunizara masn».

Madre de una nina de 2 afos,

23 aiios, Malaga

«Pues al cole a los tres aios. Si, cuando
ya va al cole. Ya estoy, me quedo mas
tranquila, no sé, lo veo més mayor. (...)
Veo que son mds conscientes de las
cosas, pueden hablar méas claramente
contigo. A lo mejor tan pequefos no
se dan cuenta. Si les hacen algo en la
guarderia tampoco te lo explican».
Madre de tres niios de 3 meses,

5y 10 aios, 30 aios, Valencia




Ademas, existe una preocupacion por la influencia
educativa de terceros. Algunas madres temen que
sus hijas e hijos adopten valores diferentes a los
de la familia si asisten a centros de Educacion
Infantil, prefiriendo conservar el control sobre
su crianza y educacion segun sus propios valores

y creencias.

«Pues tu se lo dejas a otra persona que
quizas ya tengaideales diferentes ati, a
que telos eduque asumanera.Y aveces
tus hijos al final estdn educados de una
manera diferente quizéas a tu vision».
Madre de dos niios de 1y 11 aiios,

34 ainos, Barcelona

Barreras econémicas

El alto coste de las escuelas infantiles y la falta de
ayudas publicas dificultan el acceso a la Educacion
Infantil. Incluso en centros publicos, los precios
son elevados para muchas familias en situaciones
de vulnerabilidad econ6émica, que enfrentan
dificultades para cubrir los gastos de matricula,
materiales y servicios adicionales, como los costes

de comedor y horario ampliado.

«Bueno, se supone que te la dan gratis,
pero luego tienes que pagar los mate-
riales, tienes que pagar si la dejas a la
merienda o cualquier cosa...».

Madre de una nina de 2 anos,

23 aiios, Malaga

«Entonces yo tenia que pagar el comedor
si o si. Siiban y si no iban. Entonces era
un dinero, unos 400 euros que se hos
ibany ellos iban dos veces ala semana
porque siempre estaba malos. No me
convenia porque yo no podia trabajar».

Madre de dos niiios de 3 y 4 aios,

30 anos, Barcelona

«Si hay familias que tienen dos o tres
nifios, no pueden pagar esos 20, 40,
60 euros al mes para cubrir una parte

del comedor».
Profesional de espacio maternoinfantil,
Caritas, Madrid

La falta de subvenciones adecuadas aumenta esta
carga econdmica, obligando a algunas familias a

priorizar el cuidado en el hogar sobre el trabajo.

v
z
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Barreras administrativas

En el ambito administrativo, las familias encuentran
dificultades en el acceso a las plazas debido a
la complejidad de los procesos administrativos.
Aspectos del proceso de admisién, como la
exigencia de documentos especificos y la falta de
flexibilidad en los requisitos, afectan especialmente
a madres solteras y familias migrantes. Estas
barreras generan frustracion y limitan el acceso,

agravando la situacién de exclusion.

«Muchas veces se enfrentan a tramites

que no entiendenn.
Profesional de espacio maternoinfantil,
Mar de Niebla, Gijon

«Requieren justificantes y documentos,y
muchas familias no saben como realizar
esos tramites».

Profesional de espacio maternoinfantil,

Fundacion Secretariado Gitano, Madrid

«El sistema deinscripcion es complicado
para estas familias. Sin acceso digital

o sin apoyo, no saben como hacerlo».
Profesional de espacio maternoinfantil,
Caritas, Madrid

Criterios de admision

«La nifia no estd admitida por falta de
puntos. No puedo presentar los ingresos
de afios anteriores porque mi esposo no
tiene papeles. Me pedian que justifique,
pero no tengo comojustificarlos porque
élno se encontraba aqui el afio anterior».

Madre de dos nifios de 2 meses

y 7 aios, 22 aios, Gijon

Situacion laboral

Una de estas barreras es que el acceso a una
plaza publica en la mayoria de las comunidades
auténomas esta condicionado por la situacién laboral
de los progenitores. Las madres en situaciones de
vulnerabilidad social sufren un circulo vicioso en
el que no pueden buscar trabajo porque tienen
que cuidar de sus hijas e hijos, al mismo tiempo
que no pueden acceder a una plaza en escuelas
infantiles que les facilite la conciliacién para la
busqueda de empleo y el trabajo porque carecen

de los puntos suficientes.




«Pero si no trabajas... Yo no entiendo
esto. Si ta no trabajas, a veces no tra-
bajas porque es que no puedes dejar el
nifio con nadie».

Madre de dos nifios de 1 y 11 aios,

34 ainos, Barcelona

«¢Como van a presentar las madres un

contratode trabajo sitenemos alabebé?

¢Como vamos a buscar un trabajo? Por

ese problema el afio pasado mi hija no
entron.

Madre de dos tres ninos de 1, 12

y 19 aiios, 35 afios, Madrid

«Siantes eres vulnerable, esto al final te
hace ser mucho mas vulnerable, porque
no te permite conciliar para buscar un
trabajo o ningdn tipo de formacion,
porque el requisito es que tienes que
estar trabajando, tienes que estar en
una formacion para solicitar la plaza».
Profesional de espacio

maternoinfantil, Mar de Niebla,

Gijon

Familias monomarentales

Muchas madres en situaciones de vulnerabilidad
se encuentran separadas de sus parejas, pero
no cuentan con una sentencia de divorcio ni
el reconocimiento de la custodia. En muchas
ocasiones, los padres no estan en la vida de los
nifios y nifias y por consiguiente no aportan
econdmicamente ni de ninguna otra forma. Sin

embargo, cuando las madres necesitan llevar a

cabo procesos administrativos, se les exige que
haya documentacién que acredite su situacion de

familia monoparental.

«[La asistenta social] dice, vale, trae
papel de custodia. Yo le dije, ¢qué papel
de custodia? Mi pareja nome ha peleado.
Yo no sé donde estd. Mi pareja parece
que esta buscando su vida. No tiene
trabajo, no sé donde estd. Yo no puedo
ir al juzgado a denunciar auna persona
que yo no sé qué ha pasado con él. Dice
[la asistenta social], bueno, cuando ta
no quieres dar la custodia, yo no puedo
hacer nada. Es tu probleman.

Madre de dos nifios de 3 y 7 aios,

45 aios, Barcelona

Mas grave aln es cuando esta necesidad de contar
con la firma del padre es utilizada por estos como
una forma de violencia contra la madre. Esta
necesidad para poder acceder a ciertos tramites
administrativos, incluida la escolarizacion antes de
los 3 afios, se utiliza como chantaje, por lo que es

una forma de violencia de género.

«Me han dicho en la guarderia que yo
no lo puedo poner sin la firma del papa.
Tengo que traer el documentode alla. No
tenemos buena relacién. Y yo creo que
enmisituacion hay muchas mujeres.Esa
es la parte del abuso de un hombre ala
mujer. El no me lo esta permitiendo, no
solo a mi. Mi nifio necesita entrar a una
guarderia para que yo pueda trabajar».

Madre de un nifho de 10 meses,

38 aiios, Zaragoza

Nifias y nifios invisibles en el primer ciclo de Educacién Infantil. Educo

19




Falta de informacién y orientacion

Otro obstaculo significativo es la falta de informacién
clara y orientacién para las familias sobre el
proceso de inscripcion y los recursos disponibles.
Segun las profesionales, es comun que las familias
migrantes desconozcan el funcionamiento de
la Educacion Infantil en Espafia, incluyendo los
procesos de inscripcién y las fechas de solicitud,
lo cual dificulta su acceso. Ademas, la falta de
acceso y habilidades para el uso de herramientas
digitales también es una barrera importante, ya

gue muchos de los tramites se realizan online.

Algunas madres mencionan no haber recibido el
asesoramiento necesario de los servicios sociales
o de las escuelas infantiles, lo cual dificulta su
comprensién de los procedimientos de solicitud
de plaza. Esta falta de orientacion hace que
muchas familias no estén al tanto de las fechas de
inscripcion ni de los beneficios a los que podrian

tener acceso.

«Por mi parte, pues no tenia la
informaciéon completa. Estaba en la
nada, como se dice, no sabia como
gestionar el proceso de admision».
Madre de un niino de 8 meses,

22 anos, Barcelona

«Bueno, yo en mi caso casi igual. No
sabia las fechas exactas, cudndo era
la prescripcion, como era el proceso.
Y cuando fui al lugar de informacion,
pues me dijeron que tenia que volver
en otro momento. Volvi y después me
dijeron que ya no estaba en fecha, que
ya serd para el proximo afio. O sea, ho
me explicaron exactamente biencuédndo
eralafecha. O sea, nomelo explicaron».

Madre de dos nifios de 1 y 10 aios,

37 anos, Barcelona

Barreras relacionadas con el
funcionamiento del sistema
educativo

Falta de flexibilidad en los horarios

La rigidez en los horarios de las escuelas infantiles
es una barrera importante para muchas familias,
especialmente aquellas que deben adaptarse
a trabajos con horarios irregulares o partidos.
Las madres expresan la necesidad de una mayor
flexibilidad en los horarios para poder conciliar

sus responsabilidades laborales y familiares.

«Yo estoy totalmente sola porque no

puedo contar con el papéa para que vaya

arecogerlo. Tengo este dilema, necesito

un horario adaptado para poder ir a
llevarlo y recogerio».

Madre de un nifno de 1 aio,

24 anos, Madrid




Falta de personal en las aulas

Muchas madres manifiestan preocupacion y
desconfianza hacia los centros de Educacion Infantil,
sefialando que el cuidado de los nifios y nifias no es
tan personalizado como deberia ser y que no ven
suficientes los recursos profesionales disponibles,
es decir, que las ratios no son adecuadas para la

edad de los nifios y nifias que se atienden.

«Que hubiera mas cuidadores. Porque
yo no veo légico que haya dos. (..) A
ver, si fueran mas mayores te diria con
dos basta. Pero son bebés. Y son dos. Y
luego son personas, son jovencitas, con
muchos bebés. Y quieras o no, yonome
lo creo. Se tienen que agobiar un pocon.
Madre de tres ninos de 8 meses,

8 y 12 aiios, 34 aios, Madrid

«Bueno, tener el personal adecuado
porque son muchos nifios y cada nifio
es un mundo diferente y no tienen la
misma quietud. Si hubiera el personal
que estuvieran pendientes de ellos
porque son 20 nifios en un aula donde si
acaso le puedes poner cuidado a 2, 3...
Entonces que hubiera mas gente para
atender mejor».
Madre de dos nifios de 3 y 4 aios,
30 afos, Barcelona

Desconfianza en la seguridad de las

escuelas infantiles

Segun las profesionales, a esto se afade que las
experiencias previas de las familias en sus paises
de origen, donde los centros infantiles pueden
percibirse como inseguros, genera desconfianza
en el sistema educativo. También nos encontramos
con muchas familias que no confian en la seguridad
de las escuelas, debido a la aparicién de casos de

negligencia o abusos en los medios de comunicacion.

«El padre era enemigo también de queyo

la metiera en una guarderia. (...) Porque

en esa época saliamucho porlatele que
maltrataban a los bebés».

Madre de tres nilas de 7 meses,

18 y 19 aiios, Malaga

«Al principio me daba mucho miedo en
ese boom que habia quelos maltrataban,
pero después se me fue quitando el
miedo y el peque esta encantadon».

Madre de dos niiios de 3 y 9 aios,

33 ainos, Gijon
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Necesidades
y preferencias
de las familias

Las familias entrevistadas expresan diversas
necesidades y preferencias respecto a la crianza

y educacién de la primera infancia.
Apoyo y redes comunitarias

Las familias valoran significativamente el apoyo
de redes comunitarias e instituciones locales,
que les ofrecen orientacién y acompafiamiento.
Las madres mencionan la importancia de poder
compartir experiencias y recibir asesoramiento en
espacios de apoyo, como asociaciones y grupos
de madres y padres. Estos servicios son muy
valorados porque permiten a las madres interactuar
con otras en situaciones similares, compartiendo
experiencias y recibiendo consejo en temas como

la alimentacién y el cuidado infantil.

«Yo estoy aqui gracias a una mamq, de
que mi desesperacion me dijo, ven que
yo cuento con un grupo que es hermoso
y contamos con [la profesional del
espacio], que es como nuestra madre
y nos ayuda muchisimo, y lo agradezco
demasiadon.

Madre de dos nifios de 6 meses

y 12 aiios, 33 afos, Madrid

«Este grupo que nos ha acogido y nos

ha dado unos beneficios stper grandes.

Y el interactuar con otras mamitas

nos aporta, por ejemplo, para mi,
informacionn.

Madre de una nina de 10 meses,

34 aios, Madrid

Estos espacios, ademas de ofrecer un respiro
emocional, sirven de «terapia» para las madres, al
permitirles despejarse y compartir sus preocupa-
ciones y necesidades. La recomendacion y ayuda
de profesionales, como trabajadoras sociales y
matronas, también resultan fundamentales para
que algunas madres conozcan diferentes recursos

educativos y accedan a ellos.

«La verdad que agradezco también a
todos porque es una terapia venir aqui,
preguntar.. Muchas veces pasamos
por cosas, y es como una terapia que
agradezco muchisimo, nos ayuda
muchisimon.
Madre de un nifio de 8 meses,
24 aios, Madrid

«Ellas necesitan un espacio para ellas,
donde puedan hablar, desahogarse y
sentirse seguras».

Profesional de espacio maternoinfantil,

Fundacion Secretariado Gitano, Madrid

«Aqui trabajamos mucho el apego. O
seaq, trabajas mucho el engancharlas.
Un poco porque a veces somos la Gnica

forma de desahogon.
Profesional de espacio maternoinfantil,
Fundacién Adunare, Zaragoza




Preferencias en el tipo de escuela
infantil y servicios educativos

Ala hora de valorar la incorporacién a una escuela
de Educacion Infantil, las familias priorizan aspectos
como la cercania geografica, la seguridad, la
calidad del personal y el trato individualizado

hacia los nifios y nifias.

Muchas familias expresan preferencia por recursos
de apoyo mas personalizados y cercanos al
entorno familiar. Valoran modelos que ofrezcan
una atencién individualizada y un enfoque que
permita a los nifios y nifias sentirse «<como en casa»,
donde el personal sea suficiente para ofrecer un
cuidado cercano y afectuoso. La calidad del trato
y la vocacion del personal son factores decisivos

en la eleccién del centro.

«No profesionales por titulo ni grado,
sino a la hora de estar, a la hora de la
practica, que tengan instinto de madre,
porque son nifios pequefos».

Madre de dos nifios de 2 y 10 aios,

31 aios, Malaga

«Pedimos que consideren a nuestros

nifios con méas amor, mas carifio y que

estén mas atentos a ellos, yo es lo que
pedirian».

Madre de tres ninas de 1, 2 y 7 aiios,

31 aios, Madrid

Para muchas madres, es esencial que el centro esté
cerca de su hogar, ya que les facilita la logistica

diaria y el traslado de sus hijas e hijos.

«Teniaunas [escuelasinfantiles] yaen
la lista porque me quedaban cercan.
Madre de dos nifios de 1 y 10 aios,

37 aios, Barcelona

«Las guarderias piden dinero, y algunas
que son gratis no la puedo llevar porque
estdan lejos de micasa. Y notengo coche.
O con el bus también necesito dinero
porque yo no tengo tarjeta de esas
de autobus. Y estd@ muy lejos. Y por la
mafiana también tengo que dejar los
ninos a las nueve en el cole. No puedo
dejarla ahora a la guarderia».

Madre de cuatro hijosde 1, 7, 9

y 10 aios, 26 aios, Valencia

Otro aspecto valorado es la posibilidad de que
los centros cuenten con sistemas de monitoreo,
como camaras de vigilancia, que les permitan
supervisar a sus hijas e hijos y sentirse tranquilas

sobre su bienestar.

«Me parece muy bien la idea de segu-

ridad de las caGmaras, para que uno le

esté monitoreando del proceso de las

profesoras que llevan con los bebés, me
parece muy buena la idean.

Madre de un niino de 8 meses,

24 aios, Madrid

«Que ti puedas tener acceso, entrar a
la clase de tu hijo. Tener camaras seria
perfecto, me pasaria el dia mirando la
camaran.

Madre de dos nifios de 1 y 11 aios,

34 anos, Barcelona
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Buenas practicas para la equidad

Romper las desigualdades de la primera infancia requiere
integrar la mirada educativa y social. Es un reto pendiente
que afortunadamente muchas entidades e instituciones

han iniciado ya. A continuacion, recogemos las buenas
practicas que ayuntamientos y entidades sociales nos han
hecho llegar para la mejora de la equidad y la inclusion en
el primer ciclo de Educacion Infantil.

Superar las barreras
administrativas

Flexibilidad en los plazos

En la Escuela Infantil de La Nucia (Valencia), los nifios
y nifias provenientes de familias vulnerables cuentan
con plazas prioritarias en las listas de reserva durante
todo el curso. Desde el Ayuntamiento, a través de la
coordinacion de servicios, trimestralmente se realiza
una coordinacién cuyo objeto principal es colaborar
en la deteccidn, notificacidon e investigacion de

las situaciones posible vulnerabilidad o riesgo.

Apoyo para la realizacion de
tramites administrativos

Desde el Ayuntamiento de Alcobendas (Madrid),
a partir del programa «Proceso de admisién en
las escuelas infantiles de Alcobendas: cuando un
clic tiene nombre», se da un acompafamiento
personalizado a aquellas familias que se enfrentan

a la brecha digital para hacer frente a los procesos

de admision y solicitud de becas comedor. Durante
todo el proceso de admision se informa y asesora
a las familias en presencial, se las ayuda a rellenar
las solicitudes, y se gestiona desde la propia escuela

la documentacién necesaria.
Mejorar el acceso a informacion

Desde el Ayuntamiento de Las Palmas de Gran
Canaria (Las Palmas) llevan a cabo la difusion en
medios de comunicacién, redes sociales y servicios
especificos (unidades de pediatria, centros civicos,
centros de menores, etc.) de los procesos de admi-
sion y solicitudes, facilitando unidades presenciales

que asesoran de manera personal en el proceso.

La Associacio Benestar i Desenvolupament (ABD)
lleva a cabo su programa Preinfant en Catalunya
y en la Comunidad de Madrid, donde cuentan
con espacios maternoinfantiles en los que se
llevan a cabo diversas acciones de informacién
y acompafiamiento sobre la escolarizacién para

nifias y nifos menores de 3 afios. Se realizan




sesiones informativas para orientar a las familias
sobre el proceso de inscripcion a las escuelas
infantiles, incluyendo calendario, procedimiento,
listado de escuelas por barrios, sistema de puntos
y dias de puertas abiertas. También se les explica
el funcionamiento diario de una escola bressol
(horarios, rutinas, acompafiamiento, alimentacion).
Durante el periodo de preinscripcién, se les
brinda recordatorios, apoyo en la gestion de
documentacién requerida e incluso se les asiste
para realizar la inscripcion online. Tras el sorteo de
plazas, se informa a las familias sobre los resultados
y se hace seguimiento, especialmente con aquellas
gue no obtuvieron plaza. A las que quedan en
lista de espera, se las orienta sobre cdmo buscar
plazas disponibles en otras escuelas, lo cual ha
permitido que muchas encuentren una escuela

infantil, incluso si inicialmente quedaron fuera.

Actuaciones dentro de
las escuelas infantiles

Adaptacion a las necesidades
de las familias

Desde el Ayuntamiento de Peralta de Alcofea
(Huesca) se esta llevando a cabo un importante
trabajo para mejorar la calidad de los servicios
educativos destinados a los nifios y nifias menores
de 3 afos. Entre sus actuaciones, cada principio de
curso el ayuntamiento consensta con las familias
el horario que mejor se adapta a sus necesidades
de conciliacién familiar y laboral. Ademaés, se ha
pasado a dar el servicio en jornada continua,
con la posibilidad de que las familias aporten la

comida, reduciendo los costes que estas asumen.

Proceso de acogida y periodo
de adaptacion

Desde el Ayuntamiento de Tarragona se lleva a
cabo un periodo de adaptacién con las familias
que acceden a las escuelas infantiles de su red
municipal, a través del fomento de la participacion
y acompafiamiento de las familias en el inicio de
la escolarizacién de los nifios y nifias como un
proceso para establecer una red comunitaria de

apoyo mutuo.
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Participacion de las familias
en las escuelas infantiles

Desde el Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat
(Barcelona) ponen el foco en facilitar la creacion de
redes relacionales entre las familias para fomentar
la participacion en la comunidad educativa, a fin
de conseguir efectos preventivos y multiplicadores,
ayudandolas a tomar conciencia de su papel
educadory a detectar las necesidades particulares

y colectivas desde el centro educativo.

Mirada integral a las necesidades
de las familias

Desde la Llar d’Infants Municipal El Ninot (Tarragona)
se ha creado un rincdn permanente de intercambio
de ropa, en el que las familias tienen la libertad
de aportar material nuevo y de coger aquello que

les haga falta, respetando su intimidad.

Alternativas a la red de
escuelas infantiles

Espacios de apoyo a la crianza

Desde la Fundacion Sergi, en Lloret de Mar (Girona)
se ha creado el Espai Families, un proyecto para
dar respuesta a las familias que quedan fuera
del sistema educativo de la franja 0-3, pero que
tienen la inquietud de compartir espacios para
potenciar el desarrollo de sus hijas e hijos; y para
aquellas en las que existe la necesidad de hacer
un seguimiento temprano de la familia y sus

pautas educativas.

Desde el Ayuntamiento de Santa Marta de Tormes
(Salamanca) destacan la labor del centro Ave
Maria, que acoge a mujeres solteras embarazadas,
poblaciéon vulnerable, inmigrante o madres
con dificultades financieras, y cuyo objetivo es
acompanfar a los menores y a sus madres para
gue puedan tener una vida mas digna, activa,

participativa y responsable.




Centros de cuidados

Desde la ONG Mensajeros de la Paz han creado
el centro La Casita de Mensajeros, para dar
respuesta las necesidades de las familias del
barrio de Lavapiés (Madrid) que quedan fuera
del sistema educativo. Ofrecen un espacio seguro
y adaptado a las necesidades del momento
evolutivo de los nifios y nifias, atendiendo al
mismo tiempo las necesidades de las familias a
través del acompafiamiento en la crianza y en
las materias sociales, como la alimentacién y el
alojamiento. Ademaés, promueven la creacion de
redes de apoyo mutuo en las familias para que

puedan conciliar también cuando el centro cierra.

Deteccion tempranay
atencion a la diversidad

Enfoque integral y coordinado
de los servicios

Desde el Ayuntamiento de Daganzo de Arriba
(Madrid) se crea una Mesa de Proteccion a la Infancia
para la deteccidn, prevencion e intervencion de
menores en situacion de riesgo o vulnerabilidad.
Esta Mesa es multidisciplinar e interinstitucional,
compuesta por técnicos de las diferentes areas
del Ayuntamiento (deportes, educacion, servicios
sociales, escuela de musica, policia local y servicio
de emergencias), centros educativos (IES, CEIPSO,
CEIP, escuela infantil privada y Casita de Nifios),
cuerpos de seguridad (Guardia Civil) y areas de
salud (trabajadoras sociales del centro de salud
del municipio) que intervienen o tienen contacto

con familias y menores. Entre las funciones de

Mesa se encuentran la deteccién y prevencién
precoz de situaciones de riesgo en la etapa 0-3,
lo que da lugar a la intervencion integral con las
familias y la inclusion de los nifios y nifias en la

Casita de Nifios gestionada por el Ayuntamiento.
Atencion temprana

El Ayuntamiento de Burjassot (Valencia) lleva
a cabo la «Campafa municipal de deteccién y
prevencion en el desarrollo de nifios y nifias de
2-3 afios» con el objetivo de detectar y prevenir
factores de riesgo que inciden en los nifios y nifias
por dificultades en su desarrollo madurativo,
como factores de vulnerabilidad en las familias o
carencia de estrategias educativas de las personas
cuidadoras. A partir de esta intervencién se
desarrolla la planificacion de los recursos educativos
que puedan necesitar los nifios y nifias valorados,
gue incluye una prevision de los recursos necesarios

en su posterior escolarizacién en el 2.° Ciclo de

Educacion Infantil.
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Recomendaciones para la mejora
de politicas pablicas

Las barreras identificadas en el acceso a la Educacion
Infantil requieren soluciones integrales que respondan a las
necesidades especificas de las familias, especialmente de
aquellas en situaciones de vulnerabilidad. Las siguientes
recomendaciones buscan facilitar el desarrollo de politicas

para la inclusion y el acceso equitativo de estos nifios y nifias
a recursos educativos de calidad desde los primeros anos.

«Sabemos que los nifios todos tienen
derecho, es uno de los derechos pri-
mordiales en el mundo, ellos tienen
derecho a la educacion. Se dice por
palabras, pero yo veo que en hechos
nos lo complican mucho.

También nuestra situacion de ser
migrantes, claro, se debe comprobar
y todo, pero en nuestro caso, de los
nifios que nacen aqui, yo creo que
deberia ser algo que no deberian tener
tantos protocolos, sino al contrario,
incentivar que todos se eduquen, que
todos se preparen. Porque eso no solo
nos hace bien a nosotros, sino también
a la sociedad en la que estamos. Si no
dejan que nuestros hijos entren, siyono
puedo trabajar, no puedo aportar. Pero
si mi hijo tiene una plaza de guarderia,
él puede entrar, yo puedo trabajar, yo
puedo aportar».

Madre de un nifio de 10 meses,
38 ainos, Zaragoza

«Que todas tengamos derecho de
dejar a nuestros hijos en un lugar bien,
que sabemos que estdan con personas
especializadas, dedicadas alos nifios».
Madre de dos nifios y embarazada,

35 afos, Madrid

1. Priorizar la equidad
en la universalizacion
del primer ciclo de
Educacion Infantil

La agenda politica ha progresado significativamente
en la mejora del acceso a las escuelas infantiles a
partir de la creacion de plazas publicas y la amplia-
cion de la gratuidad. Sin embargo, estos avances
no han priorizado la equidad en el acceso. Para
reducir las desigualdades, es fundamental centrar
los esfuerzos en priorizar y garantizar el acceso

de la infancia que vive en hogares con menores




ingresos o en situaciones de vulnerabilidad, tal
como establecen la LOMLOE y el Plan de Garantia

Infantil Europea.

1.1. Sensibilizacion sobre los
beneficios de la Educacion Infantil

«Hay que trabajar mucho en sensibilizar
a las familias sobre la importancia de
esta etapan.

Profesional de espacio maternoinfantil,

Fundacion Secretariado Gitano, Madrid

Para muchas familias, el apego y el miedo a la
separacién son barreras emocionales significativas.
Por ello, se recomienda desarrollar programas de
sensibilizacién dirigidos a padres y madres sobre
los beneficios de la Educacién Infantil para sus
hijas e hijos y la importancia de estos espacios

para su desarrollo integral.

1. Campanas de sensibilizacion sobre
la importancia de la educacién de la

primera infancia

Fortalecer la sensibilizacién en centros de
salud mediante distribuciéon de materiales
informativos y puntos de atencion en areas

de pediatria y maternidad.

Garantizar la participacién de los servicios
sociales, ofreciendo sesiones informativas

dirigidas a las familias mas vulnerables.

Promover acciones en escuelas infantiles
y espacios de crianza, tales como jornadas

de puertas abiertas y la disponibilidad de

materiales accesibles que informen sobre los

beneficios del acceso a la Educacion Infantil.

Disefiar campafas en plataformas digitales
y redes sociales sobre los beneficios de
esta etapa educativa, garantizando que los
materiales son accesibles para responder a las
necesidades de las comunidades culturales
y lingUisticas presentes en cada territorio.
Incorporar formatos inclusivos, como videos
subtitulados, audioguias y materiales con
pictogramas para personas con bajo nivel

de alfabetizacion o barreras comunicativas.

1.2. Acceso a informacion sobre
los servicios educativos

La falta de informacién clara y accesible sobre
los servicios de Educacién Infantil es una de las
principales barreras para el acceso de muchas
familias, especialmente aquellas en situacion
de vulnerabilidad. Por ello, es necesario que las
Administraciones autonémicas y municipales
desarrollen estrategias efectivas de comunicacion
y orientacion que lleguen de manera directa a
las familias para garantizar que todas las familias
conozcan los servicios de Educacion Infantil
disponibles, asi como los plazos de inscripcién,
criterios de admisiéon y ayudas econdmicas

existentes.

2. Campanas informativas sobre la

admision desde el @mbito local

Desarrollar campanas publicas que informen
de manera clara y adaptada sobre la

disponibilidad y proceso de admisién a
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los recursos educativos del primer ciclo de

Educacion Infantil.

Implicar a los servicios clave en la atencién
a la primera infancia y las familias, como
centros de salud, servicios sociales, entidades
sociales, asociaciones de familias y espacios

comunitarios.

Como se ha sefialado anteriormente,
estos materiales informativos deben estar
disponibles en diferentes formatos (folletos,
infografias, videos) y traducidos a los idiomas
predominantes en las comunidades locales,
incluyendo pictogramas y lenguaje claro
para superar barreras linguisticas y de

alfabetizacion.

1.3. Medidas de apoyo econémico

«El coste no puede ser una barrera. La
educacion es un derecho y esta es una

etapa educativan.
Profesional de espacio maternoinfantil,
Mar de Niebla, Gijon

El coste del primer ciclo de Educacién Infantil
sigue siendo la principal barrera para las familias
en situacion de pobreza y exclusién social, y
representa un obstaculo para aquellas que cuentan
con ingresos bajos, por lo que es esencial establecer

politicas de apoyo econémico.

4. Gratuidad para las familias en

situacion de pobreza o exclusion social

3. Puntos de informacion
y acompafiamiento para el apoyo

a la escolarizacion

Asegurar que las familias en situacion de
pobreza o exclusién social puedan acceder de

manera gratuita al primer ciclo de Educacion

Habilitar un sistema de asesoramiento
personalizado en cada comunidad y municipio
gue brinde a las familias orientacion continua
sobre los pasos para inscribir a sus hijas e
hijos, los documentos necesarios y las ayudas
a las que pueden optar. Esta asistencia directa
deberia incluir tanto soporte presencial
como online, para garantizar que todas las

familias tengan acceso a la informacién.

Infantil, independientemente de su situacion
administrativa, incluyendo todos los costes
asociados, como la matricula, materiales y

comedor escolar.

5. Ampliacion de las ayudas a familias
con ingresos por encima del umbral

de pobreza

Implementar un sistema escalonado de
ayudas que contemple a las familias con
ingresos ligeramente superiores al umbral
de riesgo de pobreza, garantizando asi que
el acceso a la Educacion Infantil sea una
realidad para las familias trabajadoras con

dificultades econdmicas.




2. AdathCién a Establecer equipos de mediacién socioedu-
las necesidades cativa que acompafien a las familias vulne-
de las familias rables en la cumplimentacion de tramites,
con especial atencion a familias migrantes.
2.1. Flexibilidad en los procesos
y criterios de admision 7. Prioridad a familias en situacién de
vulnerabilidad
«Lo més importante es darle una vuelta
alaformade acceder alas escuelas, el Reformular los sistemas de puntuacién

sistema de puntuacién es complejo 'y para que den mayor peso a criterios de
esta disefiado para familias que tienen

una vida “normalizada’».

vulnerabilidad social, incluyendo la situacion
. ) ) de precariedad laboral, ausencia de redes
Docente de escuela infantil, Madrid ) ) -
de apoyo, y circunstancias especificas como
ser familia monomarental o migrante.
Muchas familias vulnerables quedan excluidas
de las plazas publicas porque desconocen o no 8. Eliminacion de requisitos laborales
cuentan con la documentacion requerida para la excluyentes

obtencién de puntos en los baremos que rigen

la admision. Es imprescindible flexibilizar estos Garantizar el acceso a plazas indepen-
criterios, dando cabida a las diversas situaciones dientemente de la situacion laboral de los
que viven las familias. progenitores, promoviendo un modelo

que valore el acceso a la Educacion Infantil
6. Simplificacion y flexibilizacion de los como un derecho de los nifios y nifias y
procesos administrativos no condicionado por la situacién de sus
madres o padres.
Reducir la burocracia y simplificar la solicitud
de plazas a través de plataformas digitales 9. Reconocimiento efectivo de las
amigables, con asistencia personalizada familias monomarentales

disponible tanto presencialmente como

en linea.

Permitir la aceptacion de documentos
alternativos cuando las familias no puedan
presentar requisitos especificos (por ejemplo,
una declaracién responsable en lugar de
certificados laborales o de ingresos para

familias migrantes o en situacion irregular).

Reconocer la condicion de familia
monomarental sin necesidad de acreditar
custodia legal en casos de separacion
no formalizada, mediante la aceptacion
de declaraciones responsables u otros

mecanismos alternativos.
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Establecer protocolos que eliminen la
obligatoriedad de la firma del otro progenitor
en tramites de escolarizacién y servicios
relacionados, especialmente en situaciones
de violencia de género. Esto incluiria la
emision de autorizaciones automaticas a

las madres en situaciones de riesgo.

2.2. Flexibilidad en la
disponibilidad y horarios

La flexibilidad horaria en las escuelas infantiles
es una inversion clave para apoyar a las familias
trabajadoras, promover la igualdad de oportunidades
y garantizar el derecho de todos los nifios y nifias
a una Educacion Infantil de calidad desde los

primeros afos.

10. Garantizar la flexibilidad horaria sin

coste adicional para las familias

Opciones de media jornada y horarios
ampliados gratuitos o a bajo coste, que
permitan a las familias con trabajos con
horarios no convencionales, jornadas extensas
o trabajos sin estabilidad beneficiarse de

servicios educativos de calidad.

11. Ofrecer servicios de cuidado

complementarios

Servicios complementarios de cuidado
educativo que cubran los tiempos entre
la jornada laboral y los horarios escolares,
con horarios escalonados y adaptables
que respondan a necesidades especificas,

como trabajos nocturnos o turnos rotativos,

priorizando a las familias en situacion de

mayor vulnerabilidad social y econédmica.

2.3. Participaciony
acompanamiento a las familias

«El papel de la familia es fundamental en
esta etapa, los centros educativos para
el primer ciclo no se deberian convertir
en guarderia para nifios y nifias, en los
tiempos que los padres no los pueden
cuidar. Deben trabajar con cooperacion
con la familia, y para ello las familias
deben tener un papel que refuerce el
compromiso con el bienestar integraly
el desarrollo pleno de sus hijos e hijas».

Psicoéloga, Castilla y Ledn

12. Garantizar el acompafiamiento a
las familias durante el periodo de

adaptacion

Diseflar medidas que ofrezcan un acom-
pafiamiento emocional tanto a las familias
como a los nifios y nifias durante el proceso
de adaptacion al entorno escolar. Estas me-
didas deben facilitar que las familias y sus
hijas e hijos conozcan el entorno educativo
y se familiaricen con él, asi como con las
actividades y dinamicas que alli se desarro-
llan. Esto contribuira a reducir el miedo a la
separacion y ayudara a las familias a sentirse
mas seguras y apoyadas en la decision de

escolarizar a sus hijas e hijos.




13. Garantizar la participacion de las
familias en el proceso educativo

de sus hijas e hijos

Incorporar la participacién activa de las
familias en el desarrollo autonémico y
local de las leyes educativas, asegurando
su reconocimiento formal como parte

fundamental del proceso educativo.

Garantizar mecanismos claros y accesibles
para que las familias puedan expresar sus
opiniones y propuestas en los planes y

proyectos educativos de los centros escolares.

Desarrollar estrategias especificas para
involucrar a las familias que enfrentan
barreras sociales, econdmicas o culturales,
como el apoyo lingiiistico, la mediacién
intercultural y el acceso a recursos basicos

que faciliten su participacion.

3. Diversificacion de
servicios para la primera
infancia

A lo largo del trabajo de investigacion con las
familias, hemos comprobado que es esencial
garantizar el derecho a la educacion desde el inicio
de lavida, incorporando no solo el acceso a escuelas
infantiles, sino también la creacién de entornos
protectores y de apoyo comunitario que incluyan
a las familias que, por distintas circunstancias,

quedan fuera del sistema educativo formal.

3.1. Fortalecimiento de las redes
de apoyo comunitario

Instamos a apostar firmemente por la diversificacion
de los entornos y servicios educativos y de crianza,
promoviendo una articulacion comunitaria de
apoyos para el bienestar de la primera infancia,
sus familias y personas cuidadoras. Esto exige
ampliar el enfoque hacia un modelo de politicas
integrales de primera infancia, reconociendo esta
etapa como clave para reducir las desigualdades

desde los primeros afios de vida.
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14. Reconocer el derecho a espacios

socioeducativos como parte integral

de los derechos de la infancia

Incorporar en las leyes nacionales, au-
tondmicas y locales el acceso a espacios
socioeducativos como un derecho funda-
mental para el desarrollo integral de nifios
y nifias, complementando el derecho a la

educacion formal.

Garantizar que estos espacios cuenten con
personal cualificado, como educadores,
trabajadores sociales y psicélogos, que
puedan atender tanto a los nifios y nifias

como a sus familias.

Asegurar que estos espacios cumplan con
estandares de seguridad, accesibilidad y
calidad, creando entornos seguros que
sean estimulantes y libres de violencia para

nifas y nifos.

Establecer mecanismos de coordinacion
entre los espacios socioeducativos y las
escuelas infantiles, servicios de salud, atencion
tempranay programas de proteccién infantil
para garantizar una respuesta integral a las

necesidades de la primera infancia.

15. Creacion y ampliacion de espacios

de encuentro para las familias

Impulsar centros de referencia en las
comunidades donde las familias puedan
acceder a orientacion, actividades grupales
y apoyo mutuo para la crianza, incluyendo
talleres de parentalidad positiva, educacion
emocional y asesoramiento para la crianza

de los hijos e hijas.

Promover programas de acompafiamiento
y mediacion para fortalecer los vinculos entre

las familias y su entorno comunitario.

Formacion en cultura del buen trato a familias

y personas cuidadoras y profesionales de

servicios de atencién a la infancia.




Conclusiones

Este informe ha permitido identificar y analizar las
barreras que enfrentan las familias en situaciones
de vulnerabilidad para acceder a la Educacion
Infantil, asi como las necesidades y preferencias
que estas familias expresan respecto a los servicios
educativos para sus hijos e hijas. El primer ciclo
de Educacion Infantil representa una oportunidad
fundamental para el desarrollo integral de los
nifios y nifas, aportandoles habilidades cognitivas,
sociales y emocionales que seran clave en su
futuro. Sin embargo, los resultados de este estudio
revelan que existen multiples factores que limitan
la participacién de estas familias en esta etapa

educativa, que todavia no esta universalizada.

Entre las principales barreras se encuentran los
desafios emocionales, como el apego y el miedo
a la separacion, que dificultan la decisién de
escolarizar a los hijos e hijas a edades tempranas.
A estos se suman los obstaculos econémicos y
administrativos, que excluyen a muchas familias
debido a los altos costes y los complejos tramites
de admision. Ademas, la falta de informacién
adecuada y accesible incrementa la exclusion de
aquellas familias que desconocen los recursos

educativos disponibles o los procesos de inscripcion.

Las familias también expresan preferencias y
necesidades especificas, tales como la flexibilidad
horaria y la cercania de las escuelas infantiles,
que faciliten la conciliacién laboral y familiar.
Valoran los modelos de atencion que ofrecen un
trato personalizado y seguro, en un ambiente

que permita a los nifios y nifias sentirse «como

en casa». Asimismo, los testimonios recogidos
evidencian la importancia de contar con redes de
apoyo comunitario y servicios de acompafiamiento
emocional para superar los miedos y dudas que

enfrentan en la crianza de sus hijas e hijos.

Para abordar estos desafios, este informe propone
una serie de recomendaciones que incluyen
estrategias de difusion de informacién, politicas
de apoyo econémico y flexibilidad en los procesos
y servicios, adaptandose a las necesidades de
las familias. Destaca también la necesidad de
fortalecer las redes de apoyo comunitario y de
ofrecer acompafiamiento cercano y personalizado
a las familias para ayudarlas a gestionar sus dudas,
miedos e inquietudes y para que comprendan
mejor los beneficios de una educacién de calidad

desde los primeros afios.

En conclusidn, para lograr un acceso equitativo al
primer ciclo de Educacion Infantil, es necesario un
enfoque integral que combine politicas de apoyo
econdmico, estrategias de comunicacién efectivas
y servicios personalizados. Esto contribuira no
solo a mejorar la participacion de las familias
en situaciones de vulnerabilidad, sino también
a garantizar que todos los nifios y nifias puedan
disfrutar de una Educacién Infantil de calidad,
favoreciendo asi su desarrollo y bienestar desde

los primeros afios.
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A eouco

educar cura

Somos Educo, una ONG que trabaja en mas de 18 paises
por el bienestar y los derechos de la infancia, en especial
el derecho a recibir una educacion de calidad.

Estamos al lado de nifios y nifias de todo el mundo, especialmente
los que viven en situacién de vulnerabilidad, pobreza o falta de
oportunidades. Pase lo que pase, nada nos detiene: ante cualquier
crisis, conflicto armado o emergenciaq, la educacién no puede parar.
Porque la educacion es urgente: cura, empodera y protege.

@ educo.org educo_ong {F educoONG X Educo_ONG
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